24,25

DE NOVIEMBRE
CENTRO DE CONVENCIONES DE LIMA

MENSAJE DE BIENVENIDA

Con profunda satisfaccion presentamos el IV Congreso Nacional
e Internacional de Optémetras y Empresarios Opticos que

organiza el Gremio de Optémetras y Opticas del Perdt GOOP.

El Congreso, tendra como sede las modernas Instalaciones del
Centro de Convenciones de Lima los dias 24 y 25 de noviembre

en la bella ciudad de Lima.

Un extraordinario Congreso los espera donde intercambiaremos
conocimientos académicos, tecnolégicos y empresariales con el
objetivo de buscar perspectivas comunes para el desarrollo del

rubro éptico.

Celebraremos juntos un encuentro planificado con los altos
valores de servicio y compromiso por la excelencia que orientan
al Gremio. Mesas de trabajo reuniran a reconocidos académicos
que desarrollaran temas relevantes desde diferentes enfoques.
En dos salas y en simultaneo, més de 60 conferencistas de
diferentes nacionalidades desarrollaran simposios en las areas
mas importantes de la optometria y de la administraciéon de un
establecimiento éptico.

Tendremos 7 talleres donde se unird la teoria y la practica para

grupos reducidos de profesionales.

ORGANIZADORES

IV CONGRESO

NACIONAL E INTERNACIONAL
DE OPTOMETRAS Y EMPRESARIOS OPTICOS

COE 2023

Las empresas mds importantes del rubro exhibirdn tecnologia de
punta aplicada al sector en nuestra feria Optica, 58 stand
constituyen la muestra comercial mas grande realizada en el
Perd. Un desfile con las ultimas tendencias en moda de lentes
oftdlmicos y de sol que estd dedicado a impulsar el intercambio

comercial.

Estamos convencidos que todos y cada uno de los aspectos de
este innovador Congreso acerca los avances cientificos a los
emprendedores y prestadores de servicios de salud visual,
involucrar a la gran empresa en el esfuerzo por difundir los
avances cientificos y desarrollar un sentido de responsabilidad y
busqueda de la excelencia, es lo que nos anima.

Queremos agradecer el gran apoyo de la industria dptica
peruana, gracias a su auspicio es posible la realizacion de este
magno evento, al Consejo Nacional del gremio, estupendos
colegasy amigos que han dedicado lo mejor de su tiempo parala
realizacién de este evento.

Sean todos Bienvenidos a la celebracidon de este Congreso y a
disfrutar de Lima y la calidez de su clima y de su gente y su

famosa gastronomia.

Comité central

Jose Luis Angel Ana Carolina Rosa Baca de Jessica
Moscoso Galvez Macedo Mariano Alpiste Luna Noblecilla Soto Medina
Presidente Presidente del Gremio de Responsable del Responsable del Responsable del

Congreso COE 2023 Optometras y Empresarios

Opticos del Perd - GOOP

Comité cientifico

Comité de venta de Comité econémico

stands




IV CONGRESO 24,25

HthDHAL E lNTERMHCInHAL CENTRD 4 CONVINCIONTS D LIMA
ME 2023 DE OPTOMETRAS Y EMPRESARIOS OPTICOS

CONFERENCISTAS

Ph.D. Elkin Mg. Angel Ph.D. Guiomar
Sanchez Montenegro Macedo Mariano Said Malaver
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Mg. Ménica Ph.D. Giancarlo Ph.D. Johanna Mg. Guillermo Opt. Héctor Hugo Opt. Sabrina Mg. Edward
Marquez Galvis Contreras Moreno Garzon Parra Carrillo Orihuela Paez Lara Carmona

S —
Opt. Sergio Mg. Luz Esperanza Mg. Giovanna Ph.D. Sandra Pto. Keiko Otc. Marcela Opt. Ricardo
Ozan Gonzalez Toribio Alejo Medrano Munoz Moromi Soria Yamasaky

T

Mg. Rolando Ph.D. Begoiia Opt. Claudia Mg. Suelen Mg. Amarena Mg. Kely Lic. Francisco
Rojas Bernuy Gacimartin Beltran Abril Delgado Caro Palacios Pérez Robles
i
: A

— S —
Lic. Ernesto Ph.D. Kevin Lic. Jorge Opt. William Fernel Lic. Carlos Pto. Suggey Mg. José Joaquin
Marco Neuta Caro Cheruse Gomez Murcia Gallo Palacios Martino Guerrero Vargas

ﬂ ) Q
Pto. Crishstian Mg. Juan Sebastian Bach. TM. Javier
GoOmez Bustamante Bejarano Villanueva

Y salade Optometria




COE 2023

IV CONGRESO

NACIONAL E INTERNACIONAL
DE OPTOMETRAS Y EMPRESARIOS OPTICOS.

7:00 a.m.a 8:30 a.m. [ Registro

)

Simposio Optometria Pediatrica - Lic. Evelyn Aspajo Tejada (moderadora)

8:30a.m.a 8:50 a.m. 8:50a.m.a9:10 a.m. 9:10a.m.a9:30a.m. (8§, 9:30 a.m. a 9:50 a.m.
Ultima actualizacion basada L L. ¢{Qué hacer cuando
en la evidencia del examen en Proceso de emetropizacion Problemas de aprendizaje sospecho que el paciente
optometria pediatrica en primera infancia Ph.D.. Giancarlo Contreras es simulador?
deOa 36 meses Ph.D. Guiomar Said Malaver Moreno Mg. Ménica Marquez Galvis
Ph.D. Elkin Sdnchez
o RN
9:50a.m.a 10:10 a.m. 10:10 a.m. a 10:30 a.m.
Abordaje optométrico del Cambios oculares y visuales en 10:30a.m.a 11:10 a.m. $33
nifo con Sindrome de Down ninos con trastornos psicosociales COFFEE BREAK @
Mag. Luz Esperanza Gonzéles Ph.D. Johanna Garzon Parra

Simposio Cornea Irregular - Mg. Guillermo Carrillo Orihuela (moderador)

11:10a.m.a11:30a.m. (] 11:30a.m.a 11:50 a.m.

11:50a.m.a12:10 p.m. =
Adaptaciones especiales en

12:10 p.m. a 12:30 p.m.

Manejo de Pi Back. jAlternativa : .
i ) g9y back. j ectasias secundarias (post Lentes esclerales al rescate
complicaciones con olvidadaen la " il de la superficie ocular
lentes esclerales contactologia! raumas, anitios y

enfermedades del colageno) Mg. Edward Carmona

\Mg. Guillermo Carrillo Orlhuela/ 9 Opt. Héctor Hugo Paez Opt. Sabrina Lara

12:30 p.m. a 12:50 p.m.

12:50 p.m. a 1:10 p.m.

mel.mer';'lc’(:]?1 aesacrl'r?:\?:;isccao;ara Abordaje del queratocono con 1:10 p.m. a 2:30 p.m. ﬁ@ﬁ
restauracion de corneas lentes RPG multicurvas especiales ALMUERZO

Otc. Marcela Soria

\_ Opt. Sergio Ozan AN

Simposio Terapia Visual - Pto. Suggey Palacios Martino (moderadora)

2:30p.m.a2:50p.m. ([} 2:50 p.m. a 3:10 p.m.

Importancia de la
intervencién tempranay la
terapia visual

Mg. Giovana Toribio Alejo

3:10 p.m. a 3:30 p.m.

Alcance de la terapia visual
en el estrabismo
acomodativo refractivo y
no refractivo

3:30 p.m. a 3:50 p.m.

Descubre alteraciones viso
motoras no evidentes

Ph.D. Sandra Medrano Munoz

Terapia visual en base ala
neuroplasticidad

Pto. Keiko Moromi

Mag. Luz Esperanza Gonzales

o N\
3:50p.m.a4:10p.m. (§] 4:10 p.m. a 4:30 p.m. 5:10 p.m.a 5:30 p.m.
Terapia visual con X . $$
Vision y Autismo eletrobiomagnetismo pulsatil y 40pm-ac:10pm: Inauguracion
Photon lons COFFEE BREAK

Mag. Suelen Abril
\_ AN Opt. Ricardo Yamasaky

Comité organizador

Simposio Baja Vision - Opt. Rosa Elena Burga Bodero (moderadora)

5:30 p.m.a5:50 p.m. (3 5:50 p.m.a 6:10 p.m.

6:10 p.m. a 6:30 p.m. 6:30 p.m. a 6:50 pm.

Protocolo para optémetras Patologias oculares y su La Baja Vision Avudas 6pticas en Baia
no especialistas en Baja manejo en Baja Vision experiencias y mi forma 4 V'?sién J
Visién Ph.D. Kevin Neuta Caro devida

Lic. Carlos Gallo

\_ Lic. Ernesto Marco PN

6:50p.m.a7:10 pm. (3 7:10 p.m.a 7:30 p.m.

Ayudas de BV para pacientes
con retinopatia diabética

Lic. Jorge Cheruse

Apps y tecnologias en Baja Vision

Mg. Amarena Delgado Mag. Kely Caro Palacios

-

Concurso estudiantil - Lic. Jose Luis Moscoso Galvez (moderador)

7:30 p.m.a 7:50 p.m. 7:50 p.m

Prevencion de la miopia en mi rol FIN DE LA JORNADA
como estudla.nte de O;?tometrla ACADEMICA
Lucerito Beatriz
Abacusumoff Benites

" salade Optometria




JROGRAMA

SALA SAN BORJA 1 (piso 1)

COE 2023

IV CONGRESO

NACIONAL E INTERNACIONAL
DE OPTOMETRAS Y EMPRESARIOS OPTICOS

7:00a.m.a 8:30 a.m. [ Registro

Simposio Ojo Seco - Mg. Guillermo Carrillo Orihuela (moderador)

8:30 a.m. a 8:50 a.m. 8:50a.m.a9:10 a.m.

Valoracion de pelicula
lagrimal con ldampara de
hendidura vs Keratograph 5M

Definicion y evaluacion b
Lic. Francisco Perez Robles
Mg. Rolando Rojas Bernuy
%

9:10 a.m.a 9:30 a.m. 9:30 a.m. a 9:50 a.m.

iagnéstico diferencial en
0jo seco

Ph.D. Begona Gacimartin

Informe TFOS lifestyle
Opt. Claudia Beltran

10:10 a.m. a 10:30 a.m.

9:50a.m.a 10:10 a.m.

Lentes esclerales en ojo
seco cuando se recomienda

Mg.Guillermo Carrillo Orihuela

Efecto de dietas cetogénicas y ayuno
intermitente en la superficie ocular

Ph.D. Johanna Garzén Parra

.

Simposio Presbicia - Lic. Ana Carolina Alpiste Luna (moderadora)

11:10a.m.a 11:30 a.m.

Fisiologia clinica de la
presbicia

Opt. William Fernel Gémez

11:30a.m.a 11:50 a.m.

Retos en la prescripcién
Optica de presbicia

Mg. Juan Sebastian Bejarano
-

Manejo de la presbicia con

Pto. Suggey Palacios Martino

$8%

=2

10:30a.m.a 11:10 a.m.
COFFEE BREAK

11:50a.m.a 12:10 p.m. | 12:10 p.m.a 12:30 p.m.

¢Es posible prevenir la
presbicia? Ultimos hallazgos
cientificos y clinicos

Ph.D. Elkin Sanchez

cirugia facorefractiva

. )

12:30 p.m. a 12:50 p.m

Relatividad de las tablas de
adicién, en la prescripcién de
présbitas

\__Mg.José Joaquin Guerrero )

12:50 p.m.a 1:10 p.m.

La transicion epidemiolégica de la
presbicia desde 1990 hasta hoy

Ph.D. Elkin Sdnchez Montenegro

Simposio Luz Azul - Mg. Angel Macedo (moderador)
2:30 p.m. a 2:50 p.m.

2:50 p.m.a 3:10 p.m.

Efectos de la luz sobre el
sistema visual

Opt. William Fernel Gémez

Astenopia, luz azul y
tecnologia

Mg. Juan Sebastian Bejarano
-

Luz azul “mito o verdad”

1:10 p.m. a 2:30 p.m.
ALMUERZO

1Of

3:10 p.m. a 3:30 p.m. 3:30p.m.a3:50p.m. (3

Filtros de luz azul,
sensibilidad al contraste y
visiéon cromatica
Ph.D. Begofa Gacimartin

Pto. Crishstian Gémez
Bustamante

(S )

3:50 p.m.a4:10 p.m ]

Impacto delaluzazulenla
vision y criterios de actuacién

Mg. Amarena Delgado

4:10 p.m. a 4:30 p.m.

Mesa redonda
Mg. Angel Macedo Mariano

(S 2N

4:30 p.m.a 5:10 p.m.
BREAK

Simposio Control de Miopia - Pto. Franco Robert Cueva Salinas (moderador)

5:30 p.m. a 5:50 p.m.

5:10 p.m. a 5:30 p.m.

¢Por qué es importante
hacer control de miopia?

Tratamientos indicados

funciona vs no funciona
Ph.D. Johanna Garzén Parra Opt. Héctor Hugo Paez

.

Examenes para el control

5:50 p.m.a 6:10 p.m. 6:10 p.m. a 6:30 pm.

Hay una asociacion entre los
factores nutricionalesy la
miopia
Mg. Guillermo Carrillo Orihuela

de la miopia
Bach.TM. Javier Villanueva

G J
6:30 p.m.a 6:50 p.m. !

Tratamientos de control de
miopia disponibles en Peru

Mg. Angel Macedo Mariano )

6:50 p.m.a 7:10 p.m.

Importancia de la AXL
Lic. Francisco Perez Robles

El optémetra dentro del equipo )
multidisciplinario para el control

7:10 p.m.a 7:30 p.m.
7:30 p.m.
CEREMONIA DE
CLAUSURA

de la miopia
Opt. Sabrina Lara

" salade Optometria




24,25 IV CONGRESO

CENTRO DE CONVENCIONES DE LIMA NACIONAL E INTERNACIONAL
C0E2023  pE OPTOMETRAS Y EMPRESARIOS GPTICOS

CONFERENCISTAS

Javier Giovanna Orlando
Oviedo Indica Escalona

Juan Alberto Roberto Carlos J. Eddie Alexander Dra Claudia Lorelein Scarlett Irving
Patiiio Enciso Navarro Tejada C. Mamani Tupac Beltran Palao Castro Alegre

Stuart Edgar Julio Cesar

Angela Diana David '
Mejia Flores Espinoza

Castaneda Luna Rubinos

L]
\

S )

Brith Karril Giancarlo Velia Christian Christian Pto. Crishstian Miguel
Mena Arce Bouverie Villanueva Rodriguez Ponce Cayo Goémez Bustamante Monteza
‘ ‘ ;; 0
Diego Cristina Yazmin Carolina Nadia Pablo
Acevedo Hirata Reafio Calderén Ccallata Olhaberry

£ salade Empresarios Opticos




JROGRAMA

SALA SAN BORJA 2 (piso 1)

7:00a.m.a 8:30 a.m. [Registro

)

Simposio Gestion de Recursos Humanos en Optica - Ana Alpiste (moderadora)

8:30a.m. a 8:45 a.m. 8:45 a.m.a 9:05 a.m.

Vision empresarial

Apertura .
Diana Luna

9:05 a.m.a 9:25 a.m.

El nuevo mindset en
Recursos Humanos

Giovanna Indica

COE 2023

IV CONGRESO

NACIONAL E INTERNACIONAL
DE OPTOMETRAS Y EMPRESARIOS OPTICOS

9:25 a.m. a 9:45 a.m.

Estrategias de retencion de

los colaboradores en una
Optica
Yazmin Reafo

9:45a.m.a 10:15 a.m.

10:15 a.m. a 10:30 a.m.

Importancia de porqué capacitar al
personal de ventas en el rubro éptico

Brith Karril Mena Arce

Ronda de preguntas

10:30a.m.a 11:10 a.m.

COFFEE BREAK

Simposio Contabilidad para éptica - Mardy Tochon (moderadora)

11:10a.m. a 11:40 a.m.

Rentabilidad vs caja

11:40a.m.a 12:05 p.m. (§

Coémo analizar las finanzas
de un negocio dptico
Orlando Escalona

- J

Angela Castafieda

12:05 p.m.a 12:40 p.m. |

La importancia del
apalancamiento financiero
en los negocios dpticos

Julio Cesar Espinoza

12:40 p.m.a12:55p.m. (§

Fidelizacion de pacientes
en lentes de contacto

Juan Alberto Patifo Enciso

12:55 p.m.a01:10 p.m.

Ronda de preguntas

- /

1:10 p.m. a 2:30 p.m.
ALMUERZO

Simposio Marketing para optica - Jose Obando (moderador)

2:30 p.m. a 2:50 p.m.

2:50 p.m. a 3:20 p.m.

Estrategias efectivas de social

h oo Estrategia digital para
media para negocios opticos 9 gitalp

Opticas
Lorelein Scarlett Palao Castro

. )

Irving Alegre

1Of

3:20 p.m. a 3:50 p.m.

Los LC como herramienta de
rentabilidad y fidelizacion

Carlos J. Tejada C.

3:50 p.m. a 4:20 p.m.

Técnicas efectivas para
vender y servir mejor

Crishstian Gomez

4:20 p.m. a 4:30 p.m.

Ronda de preguntas

4:30 p.m.a 5:10 p.m.
COFFEE BREAK

. )

5:10 p.m. a 5:30 p.m.
Inauguracién
Comité organizador Sala de

Optometria

Simposio CRM Fidelizacion de Clientes (parte I) en éptica - Susy Lopez (moderadora)

5:30 p.m. a 5:55 p.m.

Plataformas de business

crm de una empresa Optica
David Rubifos

intelligence para analizar datos de

5:55 p.m. a 6:20 p.m.

Indicadores CRM para gestionar la
relacién con los clientes de una

Optica

Israel Vélez

6:20 p.m. a 6:30 pm.

Ronda de preguntas

6:30 p.m.a 7:30 p.m.

Pasarela de monturas
oftalmicas y solares

7:30 p.m.

FIN DE LA JORNADA
ACADEMICA

£ salade Empresarios Opticos




COE 2023

IV CONGRESO

NACIONAL E INTERNACIONAL
DE OPTOMETRAS Y EMPRESARIOS OPTICOS.

7:00a.m.a 8:30 a.m. [Registro }

Simposio Control de Inventarios y Fidelizacion de Clientes (parte Il) en éptica - Elias Bernuy (moderador)

8:30 a.m.a 8:55a.m. 8:55a.m.a9:20a.m. ') 9:20a.m.a9:50a.m. (. 9:50 a.m. a 10:20 a.m.
Gestion logistica de una Claves para mejorar la Cémo enfrentar una Cémo un paciente se fideliza
oéptica como ventaja rotacion y control de inspeccion laboral con nuestra éptica
competitiva inventarios de una optica . .
- Nadia Ccallata Eddie Alexander Mamani Tupac
Stuart Mejia Edgar Flores

\ J
10:15a.m.a 10:30 a.m.
10:30a.m.a 11:10 a.m.

Ronda de preguntas COFFEE BREAK
\ )

Simposio Visual Merchandising y Control de Espacios en dptica - Jose Luis Moscoso (moderador)

11:10a.m.a 11:35 a.m. 11:35a.m.a12:00 p.m. (§] 12:00 p.m.a12:30 p.m. (| 12:30 p.m.a12:55p.m. (§
Estrategias de imagen y visual Optimizacion de espacios en Gestion de una empresa Ultimas tendencias de
merchandising para negocios el punto de venta de una de 6pticas eleccion de monturas

opticos Optica Christian Laberto Rodriguez oftalmicas y solares en Peru
Giancarlo Bouverie ) Velia Villanueva Ponce Christian Cayo

-

12:55 p.m.a01:10 p.m.
1:10 p.m. a 2:30 p.m. ﬁ O ﬁ
Ronda de preguntas ALMUERZO

- J

Simposio Técnicas de Ventas en 6ptica - Cleidy Mendoza (moderadora)

2:30 p.m. a 2:55 p.m. 2:55 p.m. a 3:20 p.m. i: 3:20 p.m. a 3:45 p.m.

Técnicas de cierre de ventas Neuroventas en la decisiéon
exitosas para negocios de compra de los clientes de
Opticos una 6ptica

Miguel Monteza Diego Acevedo

3:45 p.m.a4:15 p.m. '(: :

Hacer negocios en
momentos de reto

Como vender monturas de
alto valor

Javier Oviedo Cristina Hirata

4:15 p.m.a 4:30 p.m.

4:30 p.m.a 5:10 p.m. $83
Ronda de preguntas COFFEE BREAK @

. )

Simposio Retos y Oportunidades para épticas - Rosa Baca (moderadora)
5:10 p.m. a 5:40 p.m.

5:40 p.m.a 6:10 p.m. i: 6:10 p.m. a 6:40 p.m. 6:40 p.m.a 7:10 p.m.

Protesis ocular una

Quieres potenciar la Lentes biométricos
oportunidad comercial

rentabilidad de tu 6ptica inteligentes Rodenstock
Claudia Beltran Pablo Olhaberry

Eres tu marca personal

Roberto Navarro Carolina Calderén

7:10 p.m.a 7:30 p.m.

7:30 p.m.
CEREMONIA DE
Ronda de preguntas CLAUSURA SALA DE
OPTOMETRIA

£ salade Empresarios Opticos




JROGRAMA

SALA SAN ITCHMA (piso 4)

COE 2023

IV CONGRESO

NACIONAL E INTERNACIONAL
DE OPTOMETRAS Y EMPRESARIOS OPTICOS.

7:00a.m.a 8:30 a.m. [ Registro

9:00 a.m.a 10:30 a.m.
Juana Castillo (coordinadora)

Taller baja vision
Ph.D. Guiomar Said
Malaver

10:30 a.m. - COFFEE BREAK

11:10 a.m. a 12:40 p.m.
Soledad Maldonado (coordinadora)

Taller prétesis ocular
Oc. Roberto Navarro ®

1:10 p.m. - ALMUERZO

3:00 p.m.a 4:30 p.m.
Arturo Luna (coordinador)

Taller filtros de absorcion selectiva
r-
Ph. D. Begona Gacimartin (&
-_—

4:30 p.m. - COFFEE BREAK

JROGRAMA

SALA SAN ITCHMA (piso 4)

5:30 p.m.a 7:00 p.m.
Rosario Roman (coordinadora)

Taller de estrabismo y prismoterapia
Mg. Luz Esperanza Gonzalez
Ph.D. Sandra Medrano

7:00a.m.a 8:30 a.m. [ Registro

7:30 p.m. - FIN DE LA JORNADA ACADEMICA

9:00 a.m. a 10:30 a.m.
Pavel Virto (coordinador)

Air Optix Hydraglyde
Astigmatismo y Multifocal:
Tus mejores aliados
Mg. Guillermo Carrillo

& Bach. TM. Pavel Virto
10:30 a.m. - COFFEE BREAK

11:10 a.m. a 12:40 p.m.
Jose Polo (coordinador)

Terapia visual con
eletrobiomagnetismo
pulsatil y Photon ions

Opt. Ricardo Yamasaky @

1:10 p.m. - ALMUERZO

3:00 p.m. a 4:30 p.m.
Shirley Noblecilla (coordinadora)

Taller lentes de
contacto RGP

Y 3
Otc. Marcela Soria -~

4:30 p.m. - COFFEE BREAK

7:30 p.m. - FIN DE LA JORNADA ACADEMICA

o]

= Talleres
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IV CONGRESO
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